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Sa blir bostadshus mer klimatsmarta

De boende i nyproducerade bostadsratter renoverar och bygger om i stor
omfattning. Mycket av renoveringen sker i fortid sett till den beraknade
livslangden av konstruktioner, material och utrustning. For att minska denna
onddiga miljdpaverkan behdver man redan i byggstadiet valja material och
konstruktioner med lag miljopaverkan menar forskare vid Chalmers i en ny
studie. De pekar ocksa pa att man behéver skapa bestandiga I6sningar som

har kvalitet som haller over tid.

Moderna lagenheter renoveras i fortid
Forskarna genomférde 2015-2016 forstudien "Arkitektur,
materialfloden och klimatpaverkan i bostader” med finan-
siering fran E2B2. Den visade att moderna, nyproducerade
bostadsratter renoveras
och byggs om i hogre ut-
strackning dn vad man tidi-
gare har trott, vilket leder
till en 6kad miljopaverkan. I
denna studie har forskarna
fordjupat sig i materialet
och tagit fram riktlinjer for
projektering och under-
hall av bostadshus, sa att
de blir mer klimatsmarta.
Dessutom har de studerat

: mojligheten att 6ka anpass-
ningsbarheten och samtidigt minska onddiga renoveringar
som gors pa grund av att de boende dr missndjda med

lagenhetens utformning.

Viktiga resultat

Byte av vitvaror minskar kimatpaverkan

Den atgard som har storst klimatpaverkan vid inre un-
derhall och renovering ar utbyte av vitvaror. Vad géller
byggnadsrelaterade konstruktioner och fast inredning star
koksinredning, innervaggar och byte av ytskikt (golv och
malning) for en storre del av klimatbelastningen. Klimat-
belastning fran byggnation och inre underhéll kan minska
genom mer klimatsmart design och materialval. Genom att
undvika gips liksom cement- och fiberbaserade skivor och
istdllet anvdnda trd kan man minska upp emot 50 procent
av klimatpaverkan for férvarings- och kokslosningar.

I en fallstudie jAmfordes konstruktioner och material. Den
visar att klimatpaverkan, for de inre renoveringarna i hela
det undersokta bestandet, kunde minska med 35 procent
over 7-15 ar nar de basta 16sningarna anvédndes jamfort
med de konventionella 16sningarna.

Klimatsmarta bostader kraver klimatfokus
Forskarna lyfter i rapporten fram tre omraden for att skapa
en mer klimatsmart bostad: klimatsmarta val i produk-

For att minska klimatbehovet fran bostadshus behdver man aven ta hansyn till materialfléden av inre renoveringar.

Nya lagenheters utformning éverensstammer inte alltid med kundens énskemal och de har generellt liten anpass-
ningsbarhet. Det leder till att manga bygger om lagenheten, vilket i sin tur 6kar materialatgang och miljopaverkan

over tid.

Den atgard som har storst klimatpaverkan vid inre underhall och renovering &r utbyte av vitvaror.

For att skapa en klimatsmartare bostad behéver man géra klimatsmarta val i produktionsfasen, valja klimatsmarta
I6sningar som inte medfor fortidigarelagd och onédig renovering samt géra klimatsmarta val nar man renoverar.



tionsfasen, klimatsmarta losningar for bostader for att Intresset kring forstudien har varit stort och nu kommer
undvika fortidiglagd och onddig renovering samt underhdll ~ forskarna i ett nytt EU-projekt att genomfora forsok i

och ombyggnad samt klimatsmarta val nir underhall, re- fullskala i HSB Living Lab i Géteborg med fokus pa cirkula-
novering och ombyggnad sker. Studien ger en 6vergripande  raldsningar for kok.

ingdng till de tre omradena och forslag pa battre 1sningar.

Kunskapsspridning

Forskarna pekar ocksa pd vikten av att sprida erfarenhet-
erna fran projektet och 6ka medvetenheten hos bestillare,
arkitekter och projektorer. Kunskaperna bor ocksa beaktas
ndr man tar fram nya byggregler. Genom 6kad kunskap om
klimatpaverkan vid inre renovering kan vissa typer av ut-
formning undvikas, och pa sikt kan nya lésningar tas fram
som leder till lagre klimatpaverkan under bruksfasen och
skapar forutsattningar for cirkuldr ekonomi.
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I forskningsprogrammet E2B2 arbetar forskare och olika samhdllsaktérer tillsammans fér att utveckla samhdllets byggande och boende
och effektivisera energianvindningen. E2B2 férsta programperiod pdgdr mellan dren 2013-2017 som ett samverkansprogram mellan
Energimyndigheten och 1Q Samhdllsbyggnad.
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